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40100 Bologna (Italia) 

 +39 3393759075    

 elenalanfranchi@gmail.com 

TITOLO DI STUDIO LAUREA IN FISIOTERAPIA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/01/2015–alla data attuale Fisioterapista
Studio Fairplay, Bologna (Italia) 

Trattamento dell'arto superiore; realizzazione di tutori su misura in termoplastica, neoprene, lycra; 
trattamento del linfedema; uso di Biometrics Ltd E-Link

01/12/2014–alla data attuale Fisioterapista
Trattamento a domicilio, Bologna (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/04/2017–01/05/2017 Stage presso Clinique de Lymphologie
Centre Hospitalier Universitaire Saint-Pierre, Bruxelles (Belgio) 

20/01/2017–21/01/2017 Reconciling biomechanics with pain science
G. Lehman, Roma (Italia) 

06/10/2016–20/11/2016 Corso intensivo di linfologia: Trattamento fisico del linfedema (60h)
Dott. Jean Paul Belgrado, Bologna (Italia) 

06/06/2015–17/06/2015 Corso intensivo: Rehabilitation of the Hand
Utrecht University, Utrecht (Paesi Bassi) 

13/05/2015–05/10/2015 Concetto OMT Kaltenborn-Evjenth: Primo e secondo seminario
J. Schomacher, Parma 

01/10/2011–26/11/2014 Laurea in Fisioterapia, 110/110 e lode
Università di Genova, Genova (Italia) 

25/05/2014–30/05/2014 Corso propedeutico di chirurgia e riabilitazione della mano
Società Italiana di Chirurgia della mano, Savona (Italia) 
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2006–2011 Diploma scuola superiore, Liceo Scientifico, 100/100
Liceo Scientifico A. Righi, Bologna (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C1 C1 B2 B2 B2

francese B1 B1 B1 B1 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze professionali ▪ Trattamento dell'arto superiore, in particolare della mano e del polso 

▪ Trattamento del linfedema (bendaggio compressivo multicomponente e drenaggio manuale) 

▪ Uso di Biometrics Ltd E-Link

▪ Uso dei principali elettromedicali (Ultrasuoni, Elettrostimolazione, Tecar)

▪ Bendaggio funzionale

▪ Attestato BLS (Basic Life Support, utilizzo di defibrillatore)

Competenza digitale ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software 
di presentazione)

▪ buona capacità di uso dei principali browser

Patente di guida A2, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a
gruppi/associazioni

Socia AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti) dal 2013

Socia AIRM (Associazione Italiana Riabilitazione Mano) dal 2016

Congressi 10° congresso triennale internazionale delle associazioni riabilitazione della mano (IFSHT), Buenos 
Aires, 24-28/10/16

7° Convegno di aggiornamento "Malattie reumatiche del polso e della mano", Modena, 20-21/5/16

13° Congresso Nazionale Gruppo di Terapia Manuale "From the hands to the brain", Savona, 26-
27/9/15

11° Congresso annuale dell'associazione italiana riabilitazione mano (AIRM, Viterbo, 8-10/10/15

20° congresso europeo dell'associazione europea riabilitazione mano (EFHT), 

Milano, 17-20/6/15

3° Convegno Libera Professione AIFI ER, Ferrara, 12/3/15

Corsi Giornate formative AIRM:

▪ Dall'anatomia all'esercizio, Bologna, 15-16/4/16 M. Boutan

▪ Elettrostimolazione in chirurgia della mano: principi teorici ed applicazioni pratiche", Torino, 21/2/15,
D. Thomas
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